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CURRICULUM VITAE 

DR. CRISTIAN RUGIERO 

PSICOLOGO 

 

 

DATI ANAGRAFICI 
Rugiero Cristian 

Nato a Torino il 05/11/1980 

Residente a Torino (To), 10126, via Genova, 60 

Tel : 3288480313 

E-MAIL: rugiero.cristian@libero.it 

Sito web: www.riabilitazionecognitiva.jimdo.com 

CF: RGRCST80S05L219H 

 

 

POSIZIONE ATTUALE 
 

Psicologo.  

 

Consulente Psicologo presso il Laboratorio Sperimentale Afasia della Fondazione Carlo Molo Onlus, 

Torino (valutazione del deficit cognitivo acquisito - trainer di gruppi pragmatico-funzionali). 

 

Frequentatore volontario in qualità di psicologo della S.C. Neurologia 3 (Dott. Dario Giobbe) – AOU 

San Giovanni Battista di Torino.  

 

Socio A.IT.A Piemonte (sezione regionale Associazione Italiana Afasici). 

 

Socio A.L.I.Ce. Piemonte (sezione regionale Associazione Lotta all’Ictus Cerebrale).  
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TITOLI E FORMAZIONE 

 
Luglio 1999, Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “N.Copernico” (sezione Sperimentale 

Informatica e Fisica). 

 

08 Marzo 2006, Laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunità), 

Facoltà di Psicologia, Università di Torino.  

Titolo della tesi: “Tempo soggettivo ed emozioni: una ricerca”. (Ricerca sperimentale) 

Disciplina: Psicologia della Personalità  Relatore: prof. Felice Perussia 

 

E.P.G. : Dott.ssa Bennati, L.go Re Umberto, 106 Torino – Utilizzo clinico del colloquio con particolare 

riferimento a diagnosi e restituzione e analisi del progetto diagnostico. 

 

Tirocinio Post-Lauream svolto presso il Laboratorio Sperimentale Afasia della Fondazione Carlo Molo 

Onlus – Psicologo tutor: Dott. Alberto Giachero -  Psicologo Referente: Dott.ssa Mariateresa Molo  

 

Novembre 2007, Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. 

 

03 Marzo 2008, iscrizione Albo degli Psicologi della regione Piemonte. 

 

A partire dall’anno accademico 2008/2009 Cultore della materia presso la Facolta di Psicologia 

(Università degli Studi di Torino) su richiesta del Prof. Alberto Giachero, docente a contratto di 

Riabilitazione Neurocognitiva – Scienze della Mente 

   

Iscritto all’Associazione Culturale IBTG – Scuola Gestalt Torino 

Iscritto al 4 anno di specializzazione presso la Scuola di Formazione in Psicoterapia Gestalt di Torino 

(direttore Dr. M. Pizzimenti). 
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ATTIVITÀ CLINICA  
 

Settembre 2007 - Marzo 2008, borsista presso la Fondazione Carlo Molo Onlus di Torino. 

 

Marzo 2008 - oggi, consulente in qualità di psicologo clinico presso la Fondazione Carlo Molo Onlus 

di Torino. 

 

A partire da Gennaio 2012 autorizzato alla frequentazione volontaria in qualità di psicologo della S.C. 

Neurologia 3 (Dott. Dario Giobbe) – AOU San Giovanni Battista di Torino . 

 

Partecipazione in qualità di psicologo alle giornate di prevenzione dell’ictus organizzate 

dall’associazione A.L.I.Ce. Piemonte. 

 

 

CONGRESSI E AGGIORNAMENTI 

 
Convegno Nazionale “La riabilitazione cognitiva nelle patologie cerebrali nuove prospettive” 24 

novenbre 2006, Alba. 

 

Laboratorio presso la Scuola di Psicoterapia Istituto Adler di Torino “Il sostegno psicologico dei 

soggetti con deficit cognitivo acquisito” l’8 e 28 marzo, 19 aprile, 10 e 31 maggio 2007. 

 

Convegno Functional Magnetic Resonance Imaging Clinical and experimental experiences, Torino - 13 

ottobre 2007, Casa del Teatro Via Galileo Galilei, 266. 
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Convegno “La funzione erotica femminile”, presso il Jolly Hotel Ambasciatori (Corso Vittorio 

Emanuele II, n. 104, Torino), 24 maggio 2008. 

 

Laboratorio presso Scuola di Psicoterapia Istituto Adler di Torino “Il sostegno Psicologico dagli aspetti 

Teorici alla pratica Clinica” il 24 gennaio, 7 e 21 febbraio, 6 e 20 marzo 2008 

 

Conferenza “Pensiero e musica. La formazione musicale nel cervello: il caso Ravel” presso 

l’Università Bocconi di Milano, 16 settembre 2009  

 

Seminario di A. Kagan: “Nuove prospettive nel trattamento dell’afasia: proposte e applicazioni 

pratiche” -  15 ottobre 2009. Torino. Presidio Ospedale Martini.  

 

Simposio Nazionale “Disturbi del linguaggio e della comunicazione: dalla teoria alla riabilitazione” in 

collaborazione con il Laboratorio Sperimentale Afasia della Fondazione Carlo Molo onlus di Torino, la 

Cooperativa socio-assistenziale Puzzle di Torino, il Centro di Scienza Cognitiva dell’Università degli 

Studi di Torino e l’Associazione Mente e Cervello, 29 e 30 novembre 2007. 

 

Convegno “Parola e azione: una prospettiva neuroscientifica sul linguaggio”. Fondazione Don Carlo 

Gnocchi Onlus. 2 aprile 2011. Milano. 

 

Convegno nazionale "La civiltà del disagio: vulnerabilità sociale, strategie e percorsi di cura". 6-7 

maggio 2011. Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga di Orbassano. 
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PUBBLICAZIONI 
 

Abstract della comunicazione: “Il cambiamento dello schema comunicativo nel coaching pragmatico 

funzionale in gruppi di pazienti con afasia motoria”. Simposio Nazionale “Disturbi del linguaggio e 

della comunicazione: dalla teoria alla riabilitazione”, 29 e 30 novembre 2007, Torino. 

 

Poster dal Titolo: "L'utilizzo del disegno in un gruppo di pazienti afasici" (M.Calati, S.Pelissero, 

C.Aldrisi, C.Rugiero, V.Cout, MT.Molo) - Simposio Nazionale: Disturbi del Linguaggio e della 

Comunicazione:dalla Teoria alla Riabilitazione.29-30 Novembre 2007.Torino. 

 

Abstract della comunicazione: “Incidenza dei disturbi comunicativi di pazienti con deficit cognitivo 

acquisito e del carico assistenziale dei caregivers sulla qualità del rapporto di coppia” (C.Rugiero, 

A.Giachero, V.Cout, M.Calati, MT. Molo) - III Congresso Nazionale della Federazione Italiana di 

Sessuologia Scientifica: La Salute Sessuale tra Biologia, Psiche e Cultura -  27/30 Maggio 2009. 

Taormina. 

 

Poster del titolo: “Utilizzo delle immagini di Lang nella Riabilitazione Pragmatico Funzionale di un 

gruppo di pazienti afasici” (A.Giachero, C.Rugiero, MT.Molo, M.Calati) - Simposio nazionale: 

Riabilitazione del Linguaggio: dalla Comunicazione al Reinserimento Sociale. - 16 Ottobre 2009. 

Torino. 

 

Abstract della comunicazione: “ L’utilizzo dell’International Affective Picture System (IAPS) nella 

riabilitazione pragmatico funzionale delle capacità comunicative in un gruppo di pazienti afasici” 

(A.Giachero, C. Rugiero, D.Giobbe, MT.Molo, M.Calati) -  IX Congresso Nazionale della Società 

Italiana per lo Studio dello Stroke -  22/24 ottobre 2009. Torino, Centro Congressi “Torino Incontra. 
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Abstract della comunicazione: “Il coaching pragmatico funzionale in un gruppo di pazienti con afasia 

motoria in fase cronica” (A. Giachero, MT. Molo, M. Zettin, C. Rugiero, L. Gherardini, M. Tirassa, D. 

Giobbe, M. Calati) - XI Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dello Stroke – 29 

settembre/1 ottobre 2011. Milano, Centro Congressi Fondazione Cariplo 

 

Articolo: La Psicoterapia di gruppo con pazienti afasici (A. Giachero, M.Tirassa, M.Zettin, C.Rugiero, 

M.T.Molo, D.Giobbe, M.Calati) Rivista: Il Sagittario – n° 27 – Rivista Scientifica dell’Istituto Alfred 

Adler.Giugno 2011 

 

 

 

 

ATTIVITÀ FORMATIVE SVOLTE 

 
In qualità di Cultore della materia ho svolto alcune lezioni universitarie all’interno del corso 

“Riabilitazione neurocognitiva” – Scienze della Mente (Modulo Prof. A.Giachero), Facoltà di 

Psicologia, Università degli Studi di Torino, A.A. 2009/10; A.A. 2010/2011; A.A. 2011/2012. 

 

Laboratorio “Tecnologie finalizzate alla partecipazione sociale di persone con afasia” – Handimatica 

2012, IX mostra – convegno nazionale disabilità e tecnologie ICT – 22 novembre 2012   

 

 

 

 

 

 

Dr. Cristian Rugiero 

 

 


